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P R O G R A M A



13h30 Abertura do secretariado

 Introdução
14h00 Apresentações, objectivos e regras do curso
 Apresentação do Curso de Antibióticos GIS

14h15 Os antibióticos: espectro, mecanismos de resistência
 e metodologias de prescrição sensata e adequada
 As principais classes de ABs, espectros e mecanismos de acção

 Os principais mecanismos de resistência

 Educação, guidelines, stewardship

15h00 Princípios fundamentais para a utilização de antibióticos
 Definições fundamentais - infeção/colonização. Virulência.
 Choque. Valor da clínica; que meios complementares e de microbiologia usar

15h45 Coffee break

16h15 2 Casos clínicos em rotação

17h30 Quando e como iniciar um antibiótico?
 Tx empírica: quando urgente; vantagens e desvantagens; espectro

18h00 Pontos a reter. Dúvidas

18h30 Encerramento do 1º dia

PROGRAMA

Dia 29

09h00 O antibiótico e o hospedeiro: Qual a dose ideal de antibiótico
 Biodisponibilidade, concentração alvo; volume de distribuição e clearance. A MIC
 Casos particulares: obesidade, insuficiência renal, idoso...

09h45 2 Casos clínicos em rotação

11h00 Coffee break

11h30 Quando parar um antibiótico
 Switch iv - oral. Tempo de antibioterapia

12h15 Como avaliar a resposta à terapêutica
 Causas de não resposta. Biomarcadores

13h00 Almoço

14h00 Limites e riscos da terapêutica antibiótica
 Microbioma e resistências
 Infeção “de fim de vida” e falência do sistema imunitário

14h40 Escolhas antibióticas na sépsis da comunidade
 Pneumonia, infeção abdominal, infeção urinária

15h20 Escolhas antibióticas na sépsis hospitalar
 Infeções associadas a dispositivos médicos

16h00 Coffee break

16h30 Pontos a reter. Dúvidas

17h30 Avaliação e despedida

18h00 Encerramento

Dia 30


